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Yliaktiivinen rakko ja virtsankarkailu digitaalinen hoitopolku asiantuntijatyöryhmä 

 

ESITIETOLOMAKE       
 
Sairaudet: 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Lääkitys (reseptilääkkeet sekä muut säännöllisesti käytössä olevat valmisteet): 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Aiemmat hoidot (fysioterapia, toimenpiteet, leikkaukset): 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Virtsatietulehdukset, milloin: 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Suolentoiminta:      
☐ normaali     
☐ hidastunut (ummetus) 
 
Hallitsevin oire, oireet: 
☐ virtsapakko, äkillinen tarve kiirehtiä vessaan  
☐ virtsa karkaa esim. yskiessä, ponnistaessa  
☐ herään öisin usein virtsalle, kuinka monta kertaa: ____________________ 
☐ käyn virtsaamassa > 8 krt/vrk 
☐ muu virtsaoire (virtsantulon vaikeus, kipu, veri), mikä?______________________________________ 
       
Naiset täyttävät: 
 
Raskaudet: ____________________________________  
  
Synnytykset: __________________________________ 
Imetän ☐ ei  ☐ kyllä 
Menopaussi  ☐ ei   ☐ kyllä, mikä hoito: ________________________ 
 


